
 
မြန်ြာမြည်သူြ ာျားနှင ် အတူရြ်တညလ် က်ရှှိက ကာင်ျား ထုတ်မြန်က ကညာခ က် 

၂၀၂၅ခုနှစ် မတ်လ ၂၈ရက်န ေ့တွင် လှုပ်ခတခ် ဲ့န ော ပပင််းထ ် ညဲ့်ငလျင်ဒဏ်ခံစော်းန ကကရ ညဲ့် 

ပမ ်မောပပည် ူလူထုနှငဲ့် အတူရပ်တည်လျက်ရှှိပါနကကောင််း International IDEA က ထုတ်ပပ ် 

နကကညောအပ်ပါ ည။် ၂၀၂၁ခုနှစ် စစ်အောဏော ှိမ််းမှုမှစတင်၍ စစ်အုပစ်ုနကကောငဲ့် ပြစ်နပေါ်လျက်ရှှိ ညဲ့် 

အလွ ်ဆှို်းရ ော်းလှန ော လူ ော်းချင််းစော ာနထောက်ထော်းမှုအကျပ်အတည််းကှို ဤ ဘောဝနဘ်း 

အနတရောယ်က ပှိမုှိဆုှို်းရ ော်းနစခ ဲ့ပါ ည။် ငလျင်မတှိုင်မီကပင် ယခုနှစ်တွင် လူဦ်းနရ   ််း၂၀ခ ေ့် 

လူ ော်းချင််းစော ာနထောက်ထော်းမှုအကူအညလီှိုအပ်လှိမဲ့မ်ည်ဟု ကုလ မဂ္ဂက ထုတ်ပပ ်ထော်းပါ ည။် 

ငလျင်၏အကျ ှိ ်းဆက်အန ပြငဲ့် နထောက်ပံဲ့ကူညီမှုမျော်း အလွ ်လှိုအပ်လျက်ရှှိ ညဲ့် လူနပါင််းမျော်းစွော၊ 

မှိ ော်းစုနပါင််းမျော်းစွောကကံ နတွွေ့န ရ ညဲ့် အခက်အခ မျော်းမှော ပှိမုှိပုပင််းထ ်လောြွယရ်ောရှှိပါ ည။် 

ငလျင်လှုပခ်တ်မှုအပပီ်း စစ်ကှိုင််း၊ မနကွ်း၊ ရှမ််း နှငဲ့ ် ကချင်ပပည် ယ်တှိုေ့တွင် စစ်တပ်မ ှ နတော်လှ ်နရ်း 

တပ်ြွ ွေ့မျော်းအနပေါ် နလနကကောင််းတှိုက်ခှိုက်မှုမျော်းဆက်လက်နဆောင်ရ က်န  ညက်ှို ကျွန်ုပ်တှိုေ့ ရံှုွေ့ချပါ 

 ည။် ဤက ဲ့ ှိုေ့ ရက်စက်ကကမ််းကက တ်မှုမျော်း ဆက်လက်ကျ ်းလွ ်ပခင််းမှော အကျပ်အတည််း 

အချ ှိ ်ကောလအတွင််းပင်လျှင် လူူ့အ က်ကှို လံု်းဝတ ်ြှိ်ုးထော်းပခင််းမရှှိနကကောင််း  က်န ပပလျက်ရှှိပပီ်း 

အပပစ်မ ဲ့ပပည် ူမျော်းမှောလည််း တစပ်ူနပေါ်နှစ်ပူဆငဲ့ ်ဒုကခမျော်းခံစော်းရလျက်ရှှိပါ ည။်  

စစ်တပထ်ှိ ််းချ ပ်မှုမရှှိန ော န ရောမျော်းအပါအဝင် ပမ ်မောနှိုင်ငံ၏ န ရောအနှံေ့အပပော်းဆီ ှိုေ့ 

နဘ်းအနတရောယ်ကယ်ဆယ်နရ်းနှငဲ့် လူ ော်းချင််းစော ာနထောက်ထော်းမှုအကူအညမီျော်း နရောက်ရှှိရ ် 

အနရ်းကကီ်းပါ ည်။ ၂၀၀၈ခုနှစ်  ာဂ္စ်ဆှိုင်ကလံု်းမု ်တှိင်ု်းပပီ်းန ာက်တွင်လည််းနကောင််း၊ စစ်အောဏော 

 ှိမ််းမှုမှစတင်၍လည််းနကောင််း အကူအညမီျော်းပြ ေ့်နဝပခင််းအော်း ကက ေ့်ကကောနစပခင််း၊ ဟ ေ့်တော်းပခင််း၊ 

ထှိ ််းချ ပ်က ေ့် တပ်ခင််းမျော်း နဆောင်ရ က်လျက်ရှှိပပီ်း   နဘ်းအနတရောယ်ကယ်ဆယ်နရ်းထက် 

စစ်အ ုံ်းစော်းရှိတက်ှို ဦ်းစော်းနပ်းပပီ်း ပပည် ူလူထု၏ နကောင််းကျ ှိ ်းချမ််း ောကှို ထညဲ့် ွင််းစဉ််းစော်း 

ပခင််းမရှှိန ော စစ်တပထ်ံ ှိုေ့ ထှိုနထောက်ပံဲ့နရ်းအကူအညမီျော်း မနရောက်ရှှိနစရ ်အနရ်းကကီ်းပါ ည။် 

စစ်အုပစ်ု၏ ယခင်က လျစ်လျ ရှုနဆောင်ရ က်မှုမျော်းကှိုကကညဲ့်ပခင််းအော်းပြငဲ့် အကူအညမီျော်းကှို 

အမှ တ်ကယ်လှိုအပ်န  ညဲ့် လူထုထံနရောက်ရှှိနစရ ် ပွငဲ့်လင််းပမင် ောမှုရှှိန ော  ည််းလမ််းမျော်း 

အလျင်အပမ ် ချမတှ်နဆောင်ရ က်ရ ်လှိုအပ်န နကကောင််းကှိ ုမီ်းနမောင််းထှို်းပပန ပါ ည။် 

ငလျင်နဘ်းကယ်ဆယ်နရ်းလုပ်င ််းမျော်းနဆောင်ရ က်မှုအော်း အနထောက်အကူပပ နစရ ် ထှို်းစစ် 

ယောယီရပ်ဆှိုင််းထော်းမည်ပြစ်နကကောင််းနှငဲ့် ကယ်ဆယ်နရ်းအကူအညမီျော်းလည််း နဆောင်ရ က်မည်ပြစ် 

နကကောင််း ပမ ်မောနှိုင်ငံအမျ ှိ ်း ော်းညညီွတန်ရ်းအစှို်းရက ထုတ်ပပ ်လော ညဲ့်အနပေါ် ကျွန်ုပ်တှိုေ့က 

ကကှိ ဆှိုပါ ည်။ ဤက ဲ့ ှိုေ့စော ာနထောက်ထော်းမှုရှှိ ညဲ့် လုပ်ရပ် ည် စစ်နရ်းထက် ပပည် ူလူထု၏ 

လှိုအပ်ချက်မျော်းကှို ပှိုမှိုအနလ်းထော်းနကကောင််းပပ မှုပြစ်ပပီ်း နဘ်းအနတရောယ်ကျနရောက်န ချ ှိ ်တွင် 

ပပည် ူမျော်းနှငဲ့်အတူတကွရှှိန နကကောင််းကှိုလည််း ပပ ပခင််းပင်ပြစ် ည။် လူ ော်းချင််းစော ာ 



 
နထောက်ထော်းမှုအကူအညမီျော်း အဟ ေ့်အတော်းမရှှိ နပ်းပှိေု့နဆောင်ရ က်နှိုင်နရ်းအတွက် ဘက်အော်းလံု်းအော်း 

အပပညဲ့်အဝအပစ်အခတ်ရပ်စ ကကပါရ ် ကျွန်ုပ်တှိုေ့က တှိက်ုတ ွ််းလှိုက်ပါ ည။် 

နှိုင်ငံတကောအ ှိုက်အဝ ််းအော်း လူ ော်းချင််းစော ာနထောက်ထော်းမှုအနပခခံမူမျော်းကှို ကှိုင်စွ ၍ 

နထောက်ပံဲ့ကူညီမှုမျော်းနဆောင်ရ က်နပ်းပါရ ်နှငဲ့် ကယ်ဆယ်နရ်းအကူအညမီျော်းနပ်းအပ်ရောတွင်လည််း 

စစ်အုပစ်ုအော်းတရော်းဝင်မှုနပ်းပခင််းကှို နရေှာင်ကကဉ်ပပီ်း ပမ ်မောပပည် ူမျော်း၏လှိုအပ်ချက်မျော်းကှို 

ဦ်းစော်းနပ်း အနလ်းထော်းနဆောင်ရ က်ရ ် ကျွန်ုပ်တှိုေ့ကနတောင််းဆှိုပါ ည။် အထှိအခှိုက်ခံရန ောလူထုကှို 

နထောက်ပံဲ့ကူညီပခင််းပြငဲ့် ော ၎င််းတှိေု့၏ဒုကခဆင််းရ မျော်းကှို က် ောနစမည်ပြစ်ပပီ်း ပပ ်လညထ်ူနထောင် 

နရ်းအတွက် လမ််းစနြော်နဆောင်နပ်းနှိုင်မည်ပြစ်ပါ ည။် 

ဤဆှို်းရ ော်းလှန ောအပြစ်အပျက်ဒဏ်ကှို ခံစော်းကကံ နတွွေ့န ရ ညဲ့် ပပည ူ်မျော်းအော်း ကျွန်ုပ်တှိေု့က 

နအောက်နမဲ့ တှိရလျက်ရှှိနကကောင််းနှငဲ့် ၎င််းတှိေု့၏ အခွငဲ့်အနရ်းမျော်းနှငဲ့် လမူှုဘဝြူလံုပပညဲ့်စံနုရ်း 

အတွက် ဒီမှိကုနရစီရရှှိနရ်းကကှိ ်းပမ််းနဆောင်ရ က်န ကက ညဲ့် ပမ ်မောပပည် ူလူထုအနပေါ် ထော်းရှှိန ော 

ကျွန်ုပ်တှိုေ့၏ကတှိကဝတ်ကှို ထပ်နလောင််းအတည်ပပ အပ်ပါ ည။် 

 


